VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: “Cic loai rau, ci”
Gido vién thuwc hién: Nguyén Thi Ngoc Anh
Thir 2 ngay 31 thang 3 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tuot va nhit rau ngot
Thugc linh vuwc: PTTC- KNXH
1. Muc dich - yéu cau
- Tré néi duoc tén rau ngodt, biét tudt va nhit rau ngot.
- Rén cho tré ki nang tudt, nhit rau ngot. Tré biét tudt nguoc cong rau ngot tu duoi lén trén ngon, tudt sat vao canh, 14 rau
tudt duoc dé vao rd, biét nhit 14 vang ta sau bo di. Rén cho tré su khéo 160 cua ddi ban tay.
- Gido dyc tré tu [am nhiing viéc vira sttc minh, biét gitp 4o bd me nhit rau. Tré biét an nhiéu loai rau khac nhau giup co thé
khoe manh.
II. Chuan bi
- Ti 4o thuat
- Ban, b dung rau, 0 dung réac, Tap dé, rau ngot
IT1. Tién hanh
1. Hoat ddng 1: Bé biét gi vé rau ngét
- Co biéu dién 4o thuét cho tré xem: Cho tré xem chiéc ti 4o thuat khong c6 gi, ¢6 lam do thuat hién ra rau ngoét.
- Tré noi tén rau va dac diém clia rau: mau séc, cong rau, 1a rau nhu thé nao?
- C6 hoi tré: rau ngét duge ché bién thanh cac mon gi?
- C6 dan dit, gidi thiéu vao bai
2. Hoat dong 2: C6 day tré tudt va nhit rau ngot
- C6 hoi tré cach tudt va nhit rau ngot

- C6 cho mot vai tré 1én tudt rau



- C6 cho tré xem c6 tudt va nhit rau ngot

- C6 thyc hién mau:

+ C06 tudt 2 cong rau cho tré xem

+ C6 vira tudt vira giai thich: C6 s& tudt timg cong rau ngét mot. 1 tay c¢d cAdm cong rau ngdt, cdm & phan cubi cong, tay kia
co tudt rau. Co dung ngdn trd va ngodn cai dé tudt, co tudt sat vao phan cong. C6 tudt tir cudi cho dén phan ngon, tudt sach 14 rau,
cong rau c6 bo vao r6 bén canh. Ql'I nhu thé, ¢6 tudt sang cong khac cho dén khi hét rau. Tudt xong, cd nhat 14 héo vang ia hodc
siu bo di - Cho tré nhac lai cac budc nhat rau ngot

* Trd choi chuyén tiép “ V§ cai tay 1én di”

3. Hoat ddng 3: Bé tudt va nhit rau ngét

- C6 cho tré di lay tap dé dé mic vao

- Cho ca 16p mo phéng lai dong tac cAm rau, tudt va nhit rau.

- Cho ¢4 16p thuc hién: Chia tré 1am 4 nhom. Tré vé ban dé tudt va nhat rau. Mdi nhom tap tudt va nhat 1 r6 rau ngot.

- C6 bao quat tré lam. C6 hudng dan lai nhitng tré chua biét cach tudt rau, chi bao tré tudt xong thi nhit 14 ta vang héo bo

di, khong dé 13n 16n 14 rau va cong.

- Tré 1am xong ¢ nhic tré thu don sach s&, gon gang

- C6 va tré cung kiém tra két qua, xem nhom nao tubt dugc hét rau va nhit rau sach s&. Co dong vién khen tré.

- Gi4o duc tré: Vé nha tudt rau, nhat rau giap do bd me. Mubn an rau phai rura sach, niu chin. Tré nén dn nhiéu loai rau cho
co thé khoe manh, chong 16n.

- Két thac tiét hoc
Danh gia tré hang ngay:
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Thir 3 ngay 1 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Bdt nhay twr trén cao xuong (30-35 cm)
LVPT: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré no61 duoc tén van dong va biét thuc hién van dong: “Bat nhay tu trén cao Xuéng 30-35cm”.
- Rén ki nang bat nhay cho tré, kha niang giit thing bang va phdi hop van dong ciia cac bd phan trén co thé khéo 160, nhanh nhen
qua tro choi. Phat trién co chan, su khéo 1éo cua doi ban chan va suc bat cho tré.
- Tré manh dan, tu tin, hiing th tham gia luyén tap.
II. Chuén bi
- Buc cao 30- 35cm, day kéo co.
- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh
IT1. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo nhac thanh vong tron két hop véi cac kiéu di ( 1én doc, xudng doc....)
2. Hoat dong 2: Trong dong
* BTPTC ( Mbi dong tac tap 41x 4n)
+ Tay: Pua tay ra trudc, gap khuy tay
+ Chan: Ping nhun chan khuy gbi
+ Bung: Pung cti ngudi vé phia trudce
+ Bat: Bat chum , tach chan
- DPTNM: BT chan
* VDPCB: Bit- nhay tir trén cao xudng (cao 30- 35 cm)
- Cho tré dung 2 hang

- C6 gidi thi€u tén van dong



- C6 thuc hién mau lan 1: Khéng phan tich.

- C6 thuc hién mau 1an 2 + Két hop phén tich:

+ Tu thé chuan bi: Dung tu nhién trén buc, tay dua tir sau ra trudc, d@)ng tho1 hot khuyu géi.

+ Thye hién: Nhin chan va bat 1én cao, khi roi cham dat bé'mg 2 dAu ban chan, géi hoi khuyu, tay dua ra trudce dé gifr thang
bing

- Cho 2 tré 1én thuc hién. (Ca 16p nhan xét).

* Tré thuc hién

- Lan 1: Cho lan lugt timg tré 2 d6i 1én thuc hién van dong.

- Trong qua trinh tré thuc hién c6 vira huéng dan vira quan sét sira sai cho tré, khich 18 tré.

- Lan 2: Cho 2 d6i thi dua nhau.

- Ho1i tré tén van dong.

* TCVD: Kéo co

- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi va luét choi

+ Luat choi: C6 chia tré thanh 2 d6i 6 sb tré béng nhau, xép thanh 2 hang doc ddi dién nhau.

+ Cach choi: M&i doi chon 1 tré khoe nhat ding dau hang trudc vach chuén, céc tré con lai cAm chat tay vao day. Khi c6 hiéu
1énh cta c6 thi tat ca kéo manh ban ding dau vé d6i minh, néu nguoi ding dau ddi nao ddm chan 1én vach trudce doi do sé thua
cudc.

- C0 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang, hit thé 2 - 3 vong

- Két thac tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:
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cua tré:

=0

2.Vé trang thai cam xiic, thai d§ va hanh v

6000000000000 000000000000000000000000000000000000000800060000000800000000000800000000000800060000000608060000000600806000000000000000000000000000000000000000000000000esssessscsssessscssscssscssscssscssscssncs

€66 00000000000 000000600 000000000000 000000000000000000660006600000660806600060666800000000060006060000660080600000006080660000006008066000000000000000000000000000000000000000000000s0scsssessscssscssscssscssscssscs



Thir 4, ngay 2 thang 4 nam 2025
Hoat djng hoc: In mét sé logi rau cii (Méu)
Thugc linh vuwc: PTTM
I. Muc dich — yéu céu
- Tré biét dung quéan in chdm mau, in 1én gidy dé tao thanh hinh rau ct theo mau ciia c6 va biét vé thém chi tiét vao rau ci
- Rén k¥ ning chim mau vira da, khong 1am diy mau va sy khéo 1éo ctia doi ban tay cua tré
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong. Biét giit gin san phim cta minh va cta ban.
II. Chuén bi
- Hop dung qua tranh mAu: Tranh in mau ct su hao, ci ca rot
- Giéy v¢, co v&, mau nudc, quan in.
- Gia treo san pham
- Nhac bai hat: Bau va bi
II1. Tién hanh
1. Hoat déng 1: Bé quan sat miu.
- Co tang tré hop qua.
- Cb cho tré quan sat tranh mau.
- bam thoai:
+ C06 c6 bure tranh gi day? Birc tranh in gi?
+ Ct su hao ( ca rot) mau gi? Cu su hio ( ca rét) ¢6 dang hinh gi?
+ L4 mau gi?
* C6 in mau va ndi cach in: Liy quan in hinh tron 1am than ct su hao chAm mau (chdm vira di mau), sau d6 chim vao gidy cha y
b cuc hop 1y. Roi 14y quén in hinh 14 chAm mau, chAm vao phan than trén ct su hao, ding co v& chdim mau v& thém cudng 14

* Tuong tu cO in mau va ndi cach in cu ca rét



- C6 héi lai tré cach in ¢t su hao, cu ca rot

2. Hoat dong 2. Bé nao khéo tay

- C6 moi tré vé chd ngdi va cung thyc hién bai ciia minh
- Co mo 1 doan nhac nhe nhang khi tré thyuc hi¢n.

- Trong khi tré thuc hién c6 bao quat goi ¥, gitip d tré hoan thanh san phim cta minh.
3. Hoat ddng 3: Sian pham ciia bé

- C6 cho tré mang san pham cuia minh 1én trung bay.

- Héi tré con thich buc tranh nao? Vi sao?

- C6 khuyén khich, khen ngoi va dong vién tré.

- Két thuc tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:
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Thir 5, ngay 3 thang 4 nam 2025
Hoat djong hoc: Truyén “Chii d6 con”
Thugc linh vuwc: PTNN
I. Muc dich — yéu céu
- Tré no61 dugc tén truyén: “Chua dd con”, ndi dugc tén cic nhan vat trong cau chuyén. Hiéu noi dung cau chuyén
- Rén tré c6 k¥ ndng ghi nhd, quan sat va tra 161 cau hdi ctia ¢6 1o rang, mach lac.
- Gi4o duyc tré biét chdm soc, bao vé cdy xanh va tham gia tich cuc cac hoat dong clng co
II. Chuén bi:
- TGi than ky, hat dd
- Tranh truyén minh hoa
- Video truyén “ Cha d6 con”
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- C6 1am 4o thuat va cho tré doan xem bén trong thi than ky ¢ gi?
- C6 cho nhiéu tré so tay vao tai va doan.
- C6 dan dat, gidi thiéu truyén “Chu d6 con”
3.1. Hoat dong 1: Bé nghe cé ké chuyén
- C6 ké 1an 1: Két hop ctr chi diéu b
+ C6 vira ké chuyén gi?
- Tém tit ndi dung truyén: Cau chuyén ké vé qua trinh 16n 1én ciia cay dd day. Tir mot hat dd con nho co dét, c6 nudc ma hat dd
d3 nady mam, roi nho c¢6 gié mat, co khong khi, o anh nang mat troi ma mam dd da 16n 1én.
- Chuyén tiép: Choi trd choi “Cht db con”
- C6 ké 1an 2: Két hop véi tranh truyén
3.2. Hoat dong 2: Bé tra loi gioi



+ C6 vira ké cau chuyén gi? Trong truyén c6 nhitng nhan vét nao?
+ Chu d6 con dang nam ngu ¢ dau?
+ Ai da danh thac d6 con?
+ C6 mua xuan mang gi dén cho d6 con?
+ Chi gi6 xuan lam gi giup dd con?
+ Ong mat troi gitp dd con nhu thé nao?
+ Qua cdu truyén, cac con thdy cha dd 16n nhanh nho c6 nhirng gi?
- Gido duc: Cay db ciing gidng nhu tat ca cac loai cdy khac mubn moc thanh cay rdi ra hoa, két qua dugc thi can phai cé dat, co
nuéc, c6 khong khi, c6 anh sang mat trdi, va nhat 1 can c6 ban tay cham séc cia con nguoi. Vi vay khi trong cy cac con phai
biét tudi da nude cho ciy va dé cay ¢ ngoai trdi noi c6 anh sang
3.3. Hoat dong 3: Bé xem video truyén trén mady tinh
- Co cho tré xem video truyén trén may tinh
- Co hot lai tré tén cau chuyén vira xem.
3.4. Hoat dong 4: Bé gieo hat cung co
- C6 va tré mang hat dd di gieo
- C6 huéng dan tré cach gieo hat
- C6 nhan xét va két thic tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:
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Thir 6 ngay 4 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Biéu dién vin nghé
(On bai hdt: “Bong hoa mirng cé, “ Qud”, “Mau hoa”, VP theo nhip “Em yéu ciy xanh”)
Nghe hdt: Vwon cdy ba trong
TCAN: Ai nhanh hon
Thugc linh vuwc: PTTM
1. Muc dich - yéu céu
- Tré biét biéu dién: hat va van dong phu hop giai diéu cac bai hat trong chii d&: Thé gidi thuc vat.
- Rén cho tré ¢6 ky nang biéu dién manh dan, tu tin hat ding nhac, ding giai diéu bai hat, van dong minh hoa theo 161 bai hat.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong cung véi ¢6 va cac ban.
2. Chuén bi:
- Nhac cac bai hat: “Bong hoa mimg ¢6”, “ Qua”, “Mau hoa”, “Em yéu cdy xanh”, “Vuon ciy ba trong”.
- Dung cu 4m nhac: Xac x0, phach tre, song loan, tréng...
- Dung cu, trang phuc biéu dién: micro, trang phuc, mii hoa...
3. Tién hanh
* On dinh té chirc: Tro chuyén cing bé
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé dang hoc:
+ Pang hoc chii dé gi? Trong chu dé c6 nhitng bai hat gi?
- C6 goi ¥, dan dat, gi6i thiéu chuong trinh “Giong hat Viét nhi”
3.1. Hoat dong 1: Bé lam ca si
* Co gi¢i thiéu phan thi: “Bé 1am ca si”.
- Biéu dién bai hat: ““Bong hoa mung ¢6”’, “ Qua”, “Mau hoa”

- M&i tré hat va biéu dién bai hat theo cac hinh thic:



+ Ca lop

+ Nhom ban trai- ban gai. (Chon trang phuc biéu dién: mii hoa, micro...)

+ Ca nhan.

- C6 nhan xét cing tré sau moi lan biéu dién.

* C6 gi6i thiéu phan thi “Bé cung biéu dién”

- CO bat nhac hoi tré

- Céc con vira nghe giai di€u bai hat gi? Ai sang tac?

- Biéu dién bai hat: “Em yéu ciy xanh” ctia nhac si Khanh Vinh két hop gd dém theo nhip
- Cho tré biéu dién theo hinh thic:

+ Ca 16p.

+ Cac ban trai, cac ban gai ( Chon dung cy am nhac, trang phuc biéu dién)

+ Ca nhan

- C6 dong vién khuyén khich tré manh dan, tu tin khi tham gia biéu dién.

3.2 Hoat dong 2: Nghe hat: “Vwon cdy cua ba”

- Co6 gioi thiéu tén bai hat

- C6 hat 1an 1: két hop cir chi, anh mat, diéu bo

*Giang noi dung: Bai hat noi vé vuon cdy an qua ctia ba. Nho ¢6 ban tay chim soc cia ba ma cay dem dén trai ngot cho moi
nguoi.

- C6 hat 2 1an cho tré nghe. Lan 2 c6 moi tré c6 thé dimg 1én hat va hudng tng ciing co.
- Hoi lai tré tén bai hat

3.3 Hoat dong : Tro choi: “Ai nhanh hon”

- C0 gidi thi€u tén tro choi.



- Céch choi: C6 7 cai ghé c6 moi 8 tré 1én choi. Tré di xung quanh ghé, vira di vira hat. Khi két thuc bai hat tré phai tim nhanh
vé ghé ctia minh.

- Luat choi: Ban nao khong ngdi duoc vao ghé s& nhay 10 ¢o xung quanh 16p

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- Nhén xét, két thac tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:
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